Sport Vereniging Spifk

Informatie seizoen 2011- 2012

Trainingsdagen en tijden senioren

Zaterdag 30 juli 2011: Is de accommodatie en sportkantine weer geopend voor het voetbalseizoen 2010/2011.
Zaterdag 6 augustus 2011: Begint de eerste officiele training weer voor de selectie 1° en 2° elftal.

Dinsdag 9 augustus 2011: Begint de eerste officiele training weer voor de dames — selectie.
Trainingstijden voor de senioren (selectie 1° en 2° elftal) tijdens het seizoen zijn als volgt:

Dinsdag: Selectie 1° en 2° elftal van  20:15 - 21:45
Donderdag: Selectie 1° en 2° elftal van  20:15 - 21:45

Trainingstijden voor de senioren (dames — selectie) tijdens het seizoen zijn als volgt:

Dinsdag: Dames — selectie van 19:00 - 20:15
Donderdag: Dames — selectie van 19:00 - 20:15

Trainingsdagen en tijden jeugd

Maandag 08 augustus begint de eerste officiele training voor de C — junioren (jongens en meisjes).
Dinsdag 09 augustus begint de eerste officiele training voor de B — junioren en D — pupillen.
Woensdag 10 augustus begint de eerste officiele training voor de D — pupillen (meisjes), E en F — pupillen.

De trainingstijden voor de diverse jeugd elftallen en zeventallen zijn:

Maandag: C1 - junioren van 18:45 - 20:00 uur.
C2 — junioren van 18:30 - 20:00 uur.
(meisjes). C3 — junioren van 18:30 - 19:45 uur.

Dinsdag: B1 — junioren van 19:00 - 20:00 uur.
D1 — pupillen van 19:00 - 20:15uur.

Woensdag: C1 — junioren van 19:30 - 20:45 uur.
(meisjes). C3 — junioren van 18:30 - 19:45 uur.
(meisjes). D2 — pupillen van 18:45 - 20:00 uur.

E — pupillen van 18:30 - 19:45uur.
F — pupillen van 18:30 - 19:30 uur.
Mini — F pupillen van 18:30 - 19:15 uur.

Donderdag: B1- junioren van 19:00 - 20:00 uur.
C2 — junioren van 18:30 - 20:00 uur.
D1 — pupillen van 19:00 - 20:15uur.



